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Profitipps fiir ruppige Borsenphasen

SCHWEIZ Was private Anleger vor dem Investieren zwingend festlegen sollten und wie sie finanziell handlungsfahig bleiben.

THOMAS HENGARTNER
inbahnstrasse am Aktienmarkt war
E einmal. Nun herrscht wieder Gegen-
verkehr. Erfolgreich zu taktieren, ist
fiir private wie fiir institutionelle Investo-
ren schwieriger geworden. Viele Kom-
mentatoren prophezeien, wegen des
Bruchs in der Geldversorgung wiirden
am Aktienmarkt als Folge einer Sektor-
rotation als Néchstes die Valoren von
Unternehmen nachfragestabiler Bran-
chen - etwa Nahrungsmittel, Gesundheit
und Versorgung — performen.

Diese Branchen seien nun im Portfolio
starker zu berticksichtigen und gleich-
zeitig die zins- und konjunktursensibleren
Sektoren anteilsmassig zu verringern. Die
divergierende Performance des Wachs-
tums- und des Substanzwertsektors zeigt
sich in der Kursgrafik mit den MSCI-Welt-
aktienindizes Growth und Value.

«Zu oft hapert es an einer
ehrlichen Selbsteinschiit-
zung der Risikoneigung.
Wiirde eine dreijihrige

Baisse durchgestanden?»

ADRIANO LUCATELLI
Griinder Descartes Finance

Die in den USA und der EU hochge-
schossene Inflation hat die Karten am Ak-
tienmarkt neu gemischt. Der Vermogens-
verwalter Aquila réit in der neuesten Ein-
ordnung zu Aktien eigenkapitalstarker
Unternehmen, weil sie von steigenden
Kreditkosten verschont sind, und solchen
mit hoher Dividende. Im Vergleich zu den
nun wieder besseren Obligationenzinsen
bieten sie einen Renditevorteil.

Von Standards abweichen

Inwackligen Bérsenphasen Geld in Aktien
zu investieren, fordert von Anlegern eine
lange Zeit nicht mehr gepriifte Nerven-
stédrke. «Tagesschwankungen von 2% und
langere hoch volatile Phasen hat es
zwar immer mal wieder gegeben», sagt
Adriano Lucatelli, Griinder des Vermo-
gensverwalters Descartes Finance. «Aber
fiir jiingere Anleger sind sie ein Novum,
das rasch iiberfordert.»

Er weist darauf hin, dass eine passiv
dem Weltaktienindex folgende Geld-
anlage, beispielsweise in Form von Ge-
samtmarktanlagefonds oder Exchange
Traded Funds (ETF), das Schwergewicht
auf dem US-Aktienmarkt habe, der wiede-
rum zu einem Viertel von den Technolo-
giebranchen geprdgt sei. Das sei eine
Klumpenchance gewesen, lange Jahre
habe man damit «Gliick gehabt». Dieses
Jahr, so Lucatelli, sei daraus ein Klumpen-
risiko geworden. Sein Rat: das Aktienport-
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Hohe Tagesschwankungen am Aktienmarkt. Jetzt ist iberlegtes Geldanlegen angesagt.

Sektorgewichtung

Anteil der Wirtschaftssektoren in
Standard-Aktienindizes in %

MSCI Weltaktien SPI Schweizer Aktien

Informationstechnologie 237 2
Konsum . 19,2 26
Finanz . 132 16
Gesundheit - 126 34
Industrie 5 102 17
Kommunikation . 83 1
Energie und Versorgung 58 1
Grundstoffe/Bau . 42 3

bili 28 0

Quelle: MSCL, SXI, aktuellste Angaben gerundet

folio breiter auslegen und die Gewichtung
der darin reprdsentierten Unternehmen
sowie Wirtschaftssektoren aktiv gegen-
iiber der Indexgewichtung verdndern.

Aktienkaufe staffeln

Vorziige bieten die Valoren von Unterneh-
men, die eine Zinsnormalisierung leicht
absorbieren und deren Angebote in jeder
Konjunkturlage stetig nachgefragt wer-
den. Anleger sollen «im Aktienmarkt in-
vestiert bleiben und bei Riicksetzern zu-

sdtzlich kaufen», empfiehlt Lucatelli. Er
warnt jedoch, man solle zeitlich und be-
traglich gestaffelt einsteigen, damit bei all-
falligen weiteren Korrekturen nochmals
giinstiger nachgekauft werden konne.

Vorbedingung ist, dass die individuelle
Risikoneigung auch massive Preisschwan-
kungen toleriert. «Zu oft hapert es an einer
ehrlichen Selbsteinschétzung der Risiko-
neigung», moniert der Vermogensberater.
Deshalb frage er potenzielle Kundschaft
jeweils, ob sie sich zutraue, eine allenfalls
drei Jahre anhaltende Marktwerteinbusse
gegeniiber dem Einstandspreis ungetriibt
durchzustehen.

Aktien, die dieses Jahr tiberdurch-
schnittlich korrigiert haben, hat «Finanz
und Wirtschaft» eben erst vorgestellt. Auf
attraktiven Preisen notieren etwa die
Papiere von Bobst, Lindt & Spriingli, SIG
Combibloc, Sika und Swissquote.

Damit man liquide fiir einen Aktien-
kauf ist, muss jedoch disponibles Bares
vorhanden sein. Von den Reserven zu zeh-
ren, ist tabu. Kluge Aktienanleger schop-
fen regelméssig nach Markt- oder Einzel-

titelavancen einen Teil des Kursgewinns
ab und legen diese Mittel auf die Seite. So
sind sie in Marktkonstellationen wie jetzt
finanziell handlungsfahig.

Kursgewinne sichern

Im Fachjargon nennt sich dieses Vorgehen
Rebalancing. Am Beispiel eines simplen
Portfolios mit je 50% Anteil in Aktien und
Kontoguthaben bedeutet das, monatlich
diese Gewichtung wiederherzustellen, in-
dem nach einem Kursanstieg des Aktien-
teils im entsprechenden Umfang Teile der
Aktienpositionen verkauft werden.
Zwingend vor jeglichem Investieren
festgelegt werden miisse das eigene
Risikoprofil, sagt Rico Willi, stellvertre-
tender Leiter des Vermogensverwalters
Albin Kistler: «Die finanzielle Gesamt-
situation muss erlauben, einen Teil des
Geldvermogens mindestens drei Jahre
lang nicht von den Markten zuriick-
ziehen zu miissen. Erfahrung und Cha-
rakter des Anlegers miissen zudem so be-
schaffen sein, dass mit ungiinstigen
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Aktiensektoren im Vergleich
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Aktien mit Kursriicksetzern
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Wertschwankungen konstruktiv umge-
gangen werden kann.»
Konsequenterweise muss der Teil des
Geldvermdgens, der {iber die jeweils be-
vorstehenden 36 Monate fiir den Ver-
brauch verfiigbar sein soll, auf einem
Konto separat gehalten werden: etwa Geld
fiir die Jubildaumsweltreise, fiir die Abde-
ckung der vollen Lebenshaltungskosten
wihrend Zeiten mit reduziertem Beschaf-
tigungspensum oder in der Rentnerphase.

Auch Obligationen locken

Den verbleibenden Vermdgensbetrag sol-
len Anleger nach eigenem Risikoprofil auf
Aktien, Wohnliegenschaftenfonds und
Obligationen aufteilen, rat Willi: «Die
Kombination dieser Komponenten glattet
die Wertschwankung des Gesamten. Un-
abhéngig davon, ob der Investor die Ak-
tienquote fiir eine ausgewogene Strategie
bei 50% oder fiir eine dynamische bei
70% oder mehr festlegt.» Die Kursgrafik
zu den Preisindizes von Schweizer Aktien
und von Obligationen illustriert die teils
gegenlaufige Entwicklung.

«Uber die néichsten Jahre
bendtigtes Bares muss auf
dem Konto bleiben, um das
Verbleibende auf lange Frist
in Aktien zu investieren.»

RICO WILLI
stv. CEO Albin Kistler

Anstelle von Aktienindexanlagen sei
vorteilhaft, aktiv diejenigen Branchen zu
wihlen, die verlidssliche wirtschaftliche
Perspektiven hitten, erginzt der Albin-
Kistler-Chef. Gemiss den dafiir festgeleg-
ten Prozentanteilen sollen dann global di-
versifiziert vielversprechende Branchen-
unternehmen ausgewihlt werden.

Eindimensional in Aktien zu gehen
und durch Absicherungstechniken das
Wertzerfallrisiko mindern zu wollen, ta-
xiert der Experte als untauglich. «Kontinu-
ierlich den Kurs zu sichern, kostet stidn-
dig», begriindet er: «Vorteilhafter ist, das
Portfolio durch die Beimischung von An-
leihen und Immobilienfonds von Beginn
weg durch Titelselektion sturmfest zu
bauen und wirklich geniigend Liquiditat
auf dem Konto vorrétig zu halten, um sich
von Bérsenschwichen nicht finanziell
bedringen zu lassen, sondern sie durch-
zustehen bis zum Wiederaufschwung.»

Wie bei zehn Vermdgensverwaltern
die Investmentstrategen die Gewichtung
der Anlageklassen in einem ausgewogen
gebildeten Investmentportfolio fiir die be-
vorstehenden Monate festlegen, erfragt
«Finanz und Wirtschaft» vierteljahrlich.
Anfang Januar hatten die Anlageexperten
zu einem hohen Aktienbestand geraten.



